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À l’eau…La Fontaine ! 
 
 
Depuis trois ans, l’équipe pédagogique du Collège Jean de La Fontaine de Saint-Germain-des-
Fossés (Allier), soutenue par Madame Bielli, Principal du Collège, s’implique de différentes 
façons dans le dispositif académique Eauvergne-Eaumonde. (voir descriptif des projets en fin 
de document). 
 
Quelques exemples de ces actions en images : 
 
Réalisation d’une fontaine dans la cour du Collège  
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Participation aux Cours d’eau d’H2O : 
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Chasse aux trésors commune aux élèves de 6ème et de CM2 : 
(voir PowerPoint) 
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Quelques réflexions d’élèves du Collège : 

1. L’eau dans mon quotidien 
 
« J’utilise l’eau au quotidien pour boire, me laver, me brosser les dents, me rafraîchir, faire la 
vaisselle et préparer les aliments. L’eau m’est donc très utile ! Sans eau, il n’y aurait plus 
d’être vivant sur Terre, alors limitons le gaspillage ! » 

Florian MIHARAN, 6ème, Collège Jean de La Fontaine, Saint-Germain des Fossés 
 
« Dans notre quotidien, l’eau nous sert beaucoup : l’homme doit consommer environ deux 
litres d’eau par jour pour pouvoir survivre, principalement pour boire. L’eau sert aussi à se 
laver et est utilisée dans l’industrie (il faut entre 10 et 500 litres d’eau pour fabriquer un 
kilogramme de papier).  
Chaque jour, un Français utilise environ 150 à 200 litres d’eau, alors qu’un Africain n’en 
utilise en moyenne que 30 litres. Dans le monde, un milliard de personnes n’ont pas accès à 
l’eau potable, c’est ENORME !!! » 

Florian RUFFAUT, 5ème, Collège Jean de La Fontaine, Saint-Germain des Fossés 
 
« L’eau est un élément naturel indispensable pour l’homme : notre corps est constitué aux 
deux tiers d’eau. Mais ne pensez pas que toute cette eau reste dans notre corps : elle est 
éliminée de plusieurs façons (excrétions, expiration, transpiration). L’homme doit donc boire 
chaque jour pour survivre et tout effort physique doit être compensé en buvant de l’eau. Si 
l’homme s’arrête de boire, il ne survivra pas. » 

Alexandre TARNOWSKI, 5ème, Collège Jean de La Fontaine, Saint-Germain des Fossés 
 

2. L’eau près de chez nous 
 
« L’eau est partout dans notre environnement et elle est très utile aux animaux et aux 
végétaux. Près de chez nous, dans la petite rivière de Magnet, il y a des poissons et une jolie 
végétation. Mais, souvent, on voit dans les rivières des cannettes, des bouteilles en verre et en 
plastique, des mégots de cigarette, des papiers de gâteau et de bonbons et toutes sortes 
d’autres choses… C’est triste. » 
Jehanne GERVY et Laurine DREVET, 5ème, Collège Jean de La Fontaine, Saint-Germain des 

Fossés 
 
« Sur la rivière près de chez moi, il y a des personnes qui font de la voile et du canoë… 
J’aime bien être en famille et me promener au bord de l’eau. » 

Marie MEGHRAOUI, 6ème3, Collège Jean de La Fontaine, Saint-Germain des Fossés 
 
 

3. Les agressions de l’eau 
 
« L’eau est très précieuse car sans elle, rien sur la Terre ne serait là. Parfois, l’eau peut être 
dangereuse. Il y a des inondations parfois très graves, des foyers sont détruits et des personnes 
meurent. Et pour la pollution de l’eau, certaines personnes s’en fichent et ça, ça me dégoûte, 
car si l’eau est polluée, elle tue beaucoup de gens. » 

Amandine CHABANON, 6ème, Collège Jean de La Fontaine, Saint-Germain des Fossés 
 

4. L’avenir de l’eau 
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« Je suis pessimiste car l’eau commence à être de plus en plus polluée. Il faudrait que les gens 
arrêtent de gaspiller l’eau et cessent de ne penser qu’à eux lorsqu’ils laissent couler l’eau 
pendant qu’ils se brossent les dents ou lorsqu’ils prennent tout le temps des bains alors qu’ils 
pourraient prendre des douches. » 

Amandine CHABANON, 6ème, Collège Jean de La Fontaine, Saint-Germain des Fossés 
 
 
« Je pense que les gens vont faire des efforts pour éviter de polluer l’eau. Les problèmes vont 
s’arranger. Je suis optimiste quant à l’avenir de l’eau. » 

Florine TIMMERMAN, 6ème, Collège Jean de La Fontaine, Saint-Germain des Fossés 
 

5. Et moi, qu’est-ce-que je fais pour l’eau ? 
 
« Dans quelques années, à cause du réchauffement climatique, et si nous ne faisons pas 
attention à elle, l’eau douce pourrait disparaître de la Terre. Alors économisons-la, en 
commençant par des gestes très simples : arroser les plantes en récupérant de l’eau de pluie, 
éviter de laisser le robinet ouvert inutilement… » 

Florian RUFFAUT, 5ème, Collège Jean de La Fontaine, Saint-Germain des Fossés 
 
« Je prends soin de l’eau en ne prenant que des douches courtes. Je ne prends jamais de bain 
et je ferme le robinet lorsque je me brosse les dents. Lorsque je veux de l’eau froide et que 
celle-ci est chaude, au lieu de la gaspiller, je la garde pour autre chose (thé, infusion…). » 

Florian MIHARAN, 6ème, Collège Jean de La Fontaine, Saint-Germain des Fossés 
 
« Je suis désolé car je ne pense pas faire grand-chose pour l’eau. J’utilise un gobelet pour me 
brosser les dents et je ne laisse pas couler l’eau du robinet inutilement. IL FAUDRAIT que 
j’arrête de prendre des bains et que j’opte pour des douches. IL FAUDRAIT aussi que j’aide 
ma petite sœur à tirer la chasse d’eau parce que toute seule, elle appuie sur celle-ci pendant 10 
minutes ! » 

Thibaut DUBOUCHET, 6ème, Collège Jean de La Fontaine, Saint-Germain des Fossés 
 
 
Présentation du projet 2008-2009 : À l’eau…La Fontaine (troisième année) 
 
Responsable(s) du projet : 
Sébastien DELAMARE, professeur agrégé de géographie, T.Z.R. d’histoire et de géographie 
(zone de Moulins) 
Adresse électronique : delamare.seb@laposte.net 
Téléphone : 06 79 68 29 89 
 
Classes, disciplines concernées et Membres de l’équipe : 

Niveaux concernés Disciplines concernées Enseignants impliqués 
6ème 

 
Dans le cadre de la liaison 

CM2-6ème 
 

 
- Histoire et 

Géographie 
- S.V.T. 
- E.P.S. 
- Éducation civique 
- Éducation à 

- Collège : 
Sébastien Delamare / 
Elizabeth Rouquette 
(Histoire-Géographie) 
Sylvain Tournaud 
(S.V.T.) 
Gislaine Bardet (E.P.S.) 
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l’Environnement et 
au Développement 
Durable 

- École des Aures (Saint-
Germain-Des-Fossés) : 
Marie-Christine 
Ségafredo, Directrice et 
enseignante en CM2 
- Écoles du secteur de 
Saint-Germain-des-Fossés 
(enseignants en CM2) 
 

4ème 

 
Dans le cadre des Cours 

d’eau d’H20, élaboration de 
maquettes et d’une 

exposition sur le thème des 
oasis 

 
- Technologie 
- Histoire-Géographie 
- Éducation à 

l’Environnement et 
au Développement 
Durable 

Anne-Marie Turgis 
(Technologie) ; 
Sébastien Delamare 
(Histoire-Géographie) 
 
Participation ponctuelle 
(conseils) : 
Hubert Cauro (Education 
musicale) ; 
Cendrine Bainat (Arts 
plastiques) 

Il convient de souligner l’implication, dans chacun de ces projets, de Sylvaine Paul, 
professeur-documentaliste. 
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Présentation générale du projet : 
 
Le projet développé cette année vise plusieurs objectifs, notamment : 

- la poursuite des initiatives engagées au cours des années scolaires 2006-2007 et 2007-2008 ; 
- le maintien d’une démarche à la fois pluridisciplinaire et interdisciplinaire, dans le respect des 

programmes et objectifs assignés aux niveaux concernés, mais aussi en cohérence avec le 
projet d’établissement et avec le Socle commun des connaissances et des compétences. 

Le projet s’appuie cette année sur deux volets distincts, en 6ème et en 4ème. 
 

6ème : 
S.V.T. : 
 - Monsieur Tournaud souhaite aménager un « coin nature » dans l’enceinte du collège permettant la 
création de milieux variés. Ce projet comprend la création d’une mare qui permettra l’observation 
d’un milieu humide. Il s’agit d’utiliser les ressources de ce « coin nature » comme support pour 
plusieurs parties du programme de S.V.T. de 6ème (L’environnement proche, la répartition des êtres 
vivants, le peuplement du milieu au cours des saisons, l’identification et la classification des êtres 
vivants….). 
 
- Dans le cadre d’un projet de liaison entre les classes de 6ème du Collège et les classes de CM2 des 
écoles du secteur, plusieurs activités sont proposées : 

-  Liaison CM2 de l’École primaire des Aures et classes de 6ème du Collège : Monsieur 
Delamare propose une chasse aux trésors sur les rives de l’Allier, en complément d’une 
journée de rencontres sportives. Cette chasse au trésor s’appuiera sur le thème de l’eau et sa 
préservation, à différentes échelles ; 

- Liaison CM2 - 6ème : réalisation de questionnaires par les élèves de 6ème portant sur le « coin 
nature », les maquettes produites par les élèves de 4ème et sur l’exposition « L’eau pour tous, 
tous pour l’eau » prêtée par le C.D.D.P. de Moulins en début et en fin d’année scolaire au 
C.D.I. du Collège. Ces questions seront soumises aux élèves de CM2 lors de leur visite de 
l’établissement au cours du 3ème trimestre. 

 
4ème : 

Dans le cadre du programme de Technologie (« production d’un service »), les élèves de la classe de 
4ème 2 sont invités par Madame Turgis et Monsieur Delamare à réaliser un travail collectif sur le 
thème des oasis : 

- réalisation de plusieurs maquettes sur les oasis traditionnelles et sur les « nouvelles oasis » ; 
- réalisation d’une exposition explicative, de quizz, d’objets destinés à la vente. 

Ces travaux seront exposés aux Cours d’eau d’H2O le 23 avril 2009. Les élèves animeront un 
stand et proposeront des activités variées aux visiteurs. 
 
Il s’agit de faire comprendre comment, dans un milieu aride, en fonction de l’évolution des 
technologies, les hommes parviennent à pratiquer les activités agricoles. Les maquettes permettent de 
comprendre la production et l’évolution de paysages, tandis que les panneaux de l’exposition 
apportent des informations sur les facteurs explicatifs. 
 
La classe est envisagée comme une petite entreprise répondant à une commande (celle de leur 
professeur de géographie et d’histoire). Les élèves sont divisés en équipes (fabrication des maquettes, 
réalisation des quizz, communication….) travaillant de façon autonome mais coordonnée. La 
documentation est apportée par le professeur documentaliste et celui d’histoire – géographie. 
 

- Réalisation d’un reportage sur les étapes de réalisation du projet (report’eau) par 
l’équipe « communication ». 

 


