
Texte collectif classe de CP école primaire de Boisséjour. 
 
L’eau dans mon quotidien 
L’eau sert à cuisiner par exemple pour faire cuire des pâtes, le riz, les œufs, pour 
préparer du café, du thé et pour boire du sirop. 
On l’utilise aussi pour se laver le corps, la vaisselle, les vêtements, la voiture, 
pour nettoyer la maison.  
Il faut boire de l’eau tous les jours. Si on ne boit pas d’eau, on meurt. L’eau est 
indispensable à la vie des hommes mais aussi des animaux et des plantes. 
 
Les agressions de l’eau 
L’eau est parfois polluée par les humains. Ils jettent des déchets dans les 
rivières, la mer et les lacs.  
Un jour je n’ai pas pu me baigner dans la mer parce qu’il y avait des épluchures 
de carottes et des boîtes de conserve dans l’eau. » (Emma C.)  
3Un jour j’au vu des pommes de terre dans le lavoir près de l’école. » (Emma 
L.) 
 
L’avenir de l’eau 
« Je trouve que beaucoup de personnes polluent et gaspillent l’eau. Si ça 
continue, on ne pourra plus vivre. » (plusieurs enfants)  
 
Et moi, qu’est-ce- que je fais pour l’eau ?  
« J’essaie de ne pas prendre trop de bains. » (Lucile) 
« Je prends une douche au lieur d’un bain » (Margot) 
« Quand je me lave les mains, je ne laisse pas couler l’eau quand je mets du 
savon. » (Charlotte) 
« Sous la douche, j’arrête l’eau quand je me savonne. » (Florian) 
« Je ne laisse pas couler l’eau quand je me brosse les dents. » (Emma L.) 
 
 
Texte collectif classe de CE1-CE2 école de Boisséjour  
 
L’eau dans mon quotidien 
 
L’eau est vitale dans la vie quotidienne. Je m’en sers pour me laver et arroser. Je 
la bois. Elle est une nourriture essentielle à la vie ; Sans elle, je mourrais. 
 
L’eau près de chez nous 
Chez moi à Boisséjour, il y a un bras de l’Artière. C’est une rivière dans laquelle 
je pêche des truites, des têtards et où je ramasse plein d’insectes. Non loin de là, 



il y a le lac d’Aydat, le lac de la Cassière et le lac Chambon où je peux me 
baigner, pêcher, faire du pédalo, du bateau et de la randonnée.  
 
Les agressions de l’eau 
L’eau est polluée par la malveillance des humains : déchets divers jetés à l’eau 
(canettes, sacs…) des huiles dangereuses, du pétrole, des pesticides, de 
l’engrais… Tous ces produits sont néfastes au sol puis à l’eau car ils finissent 
par tuer la flore, certaines espèces animales et aquatiques ainsi que les 
insectes… 
 
L’avenir de l’eau 
Je suis plutôt pessimiste car je réalise que nous gaspillons beaucoup trop d’eau. 
L’eau devient rare. Or elle m’est précieuse. Malheureusement à cause du 
réchauffement de la terre les glaciers fondent au détriment des ours blancs, 
pingouins et des phoques… 
 
Et moi, qu’est-ce-que je fais pour l’eau ?  
J’évite de gaspiller en 
-fermant le robinet lorsque je me brosse les dents 
- limitant le nombre de bains, prenant plutôt des douches 
- n’arrosant pas, voire beaucoup moins le jardin, 
- ne lavant pas la voiture 
-ne faisant pas des batailles d’eau 
-récupérant les eaux pluviales*ne changeant pas tous les jours l’eau de ma 
piscine gonflable 
-ne polluant pas l’eau (sacs plastiques, papiers…) 
 
Texte collectif Classe de CE2 CM1 école de Ceyrat 
 
L’eau dans mon quotidien 
J’utilise l’eau qui m’est utile pour boire, me doucher, me laver les mains très 
souvent, me brosser les dents, faire la cuisine, laver le linge et faire la vaisselle. 
 
L’eau près de chez nous 
A Ceyrat, nous avons la rivière, l’Artière et le moulin, des petits ruisseaux avec 
des poissons coulent près de nos jardins et nos animaux des pâturages d’à côté 
viennent y boire. Nous avons aussi des fontaines ? Mais l’eau existe en hiver 
sous forme de neige et de glace et de vapeur dans ma cuisine. L’eau est dans les 
châteaux d’eau, dans la mer, dans le stations d’épuration, dans les égouts, dans 
les tuyaux et dans les robinets de ma maison.  
 
Les agressions de l’eau 



Je sais que la pollution est extrêmement dangereuse pour l’eau, elle vient des 
usines, des produits chimiques, des pétroliers, mais elle peut être très dangereuse 
pour nous et tout détruire sur son passage en tsunamis, tempêtes, cyclones et 
vagues de plus de 3 mètres. Les sacs plastiques tuent les tortues et les dauphins. 
  
L’avenir de l’eau 
Je pense que la technologie va plutôt sauver l’eau et avec un peu de bons gestes, 
on peut la sauver. 
 
Et moi, qu’est-ce-que je fais pour l’eau ?  
Je prends soin de l’eau en prenant une douche au lieu d’un bain et je ne laisse 
pas couler l’eau longtemps. 
J’arrose avec de l’eau de pluie les plantes de mon jardin. 
Je récupère l’eau pour rincer la salade et je la mets dans les fleurs.  
Je ne laisse pas le robinet goûter et je le ferme quand je me brosse les dents et 
après chaque utilisation.  
On l’emmène dans des stations d’épuration. 
 
Texte collectif Classe de CM2 école de Ceyrat 
 
L’eau dans mon quotidien 
 
J’utilise l’eau en permanence pour hydrater mon corps et rester en bonne santé. 
Elle est essentielle dans la vie : elle nous permet de vivre, nous laver, boire et 
cultiver nos aliments (légumes et fruits). 
 Nous avons de la chance dans notre pays, les pluies sont fréquentes car nos 
régions sont humides et notre eau est traitée pour qu’elle soit potable.  
 
L’eau près de chez nous 
Dans notre région il y a beaucoup de cours d’eau, de rivières et de lacs. A côté 
de chez moi, il y a l’Artière : une source d’eau qui descend de la montagne en 
torrents et cascades. Il ya aussi le lac de la Cassière où on peut pêcher, faire des 
randonnées, le lac d’Aydat où on peut aussi se baigner et faire de la planche et 
du bateau à voile (optimist, catamaran), les gorges de la Monne, longue et large 
rivière venant du Mont Dore et de l’Aller. Une rivière dangereuse sur laquelle 
on peut faire du canoë. Dans mon jardin, j’ai une petite rivière qui ruisselle avec 
un bruit amusant.  
 
Les agressions de l’eau 
C’est vrai que l’eau est agressée par la pollution : les bateaux déversent leur 
carburant ou leur cargaison de pétrole ; les PCB des usines se retrouvent dans 
l’eau, les humains s’en servent de poubelle et y jettent des sacs en plastique, 
meubles, roues de voiture, etc. J’ai appris que les dauphins peuvent confondre 



leur nourriture, les méduses avec les sacs en plastique. La sécheresse augmente 
ainsi que l’évaporation et pour toutes ces raisons les poissons sont menacés ainsi 
que les humains. Mais l’eau riposte en tsunami, inondation, et devient 
dangereuse. 
 
L’avenir de l’eau 
Les gens doivent faire plus attention à leur environnement naturel et l’eau serait 
moins polluée. Il fait la protéger pour qu’elle reste dans le monde et je pense 
qu’il faut la respecter et économiser l’eau, devenir écologiste car avec le 
réchauffement climatique, l’eau va devenir meurtrière et les cyclones et raz de 
marée vont se multiplier alors certaines écosystèmes et espèces vont disparaître, 
les espaces habités vont se réduire, l’eau potable va diminuer, de nouvelles 
maladies  vont arriver, des épidémies se développer. Il faut à tout prix arrêter le 
réchauffement climatique et économiser l’eau et les autres énergies naturelles.  
 
Et moi, qu’est-ce-que je fais pour l’eau ?  
Ma façon de prendre soin de l’eau est de l’économiser :  
Je ne laisse pas couler l’eau lorsque je me lave les mains 
Je mets en seau dans la baignoire parce que l’eau n’est pas chaude tout de suite 
et je l’utilise pour la vaisselle.  
Je ne la gâche pas inutilement pour faire par exemple des batailles d’eau. y 
Quand le me lave les dents, je ferme le robinet.  
Je ne jette pas de déchets à proximité de l’eau mais je respecte le tri écologique.  
 


